
 

План работы 

по профилактике употребления психоактивных веществ обучающимися 

МБОУ «Кяхтинская средняя общеобразовательная школа №4» 

на 2024- 2025 учебный год 

 
 

Мероприятия 
 

Ответственный Сроки Участники 

Проведение информационно-разъяснительной кампании с 

обучающимися и их родителями (законными представителями) 

с целью повышения активности  их участия в социально-

психологическом тестировании и снижения количества отказов 

от него 

 

Педагог- психолог 

02.09.2024-

30.09.2024 

7-11 класс 

Консультирование родителей о проведение социально-

психологическом тестировании обучающихся, направленном 

на раннее выявление незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. Взятие согласий. 

 

Педагог-психолог 

02.09.2024-

30.09.2024 
7-11 класс 

Проведение родительских собраний с включением вопросов 

по профилактике ПАВ 

Администрация ОУ 09.09.2024 Участники ОП 

Организация работы по получению информированных 

добровольных согласий в письменной форме одного из 

родителей (законных представителей) обучающихся, не 

достигших возраста 15 лет, в случае невозможности его очного 

присутствия при проведение медицинского осмотра ребенка 

 Педагог - психолог, кл. 

руководители 7- 11 классов 

02.09.2024-

11.09.2024 

Родители/ законные 

представители 

Пропаганда ЗОЖ, беседы об отрицательном действии 

вредных привычек на растущий организм. Беседы: «Мои 

поступки» 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 1-  4классов 

19.09.2024-

23.09.2024 

1-4 класс 

Пропаганда ЗОЖ, беседы об отрицательном действии 

вредных привычек на растущий организм. Беседы: «Что 

можно, а что нельзя» 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 1-  4классов 

10.10.2024-

14.10.2024 

1-4 класс 

Пропаганда ЗОЖ, беседы об отрицательном действии 

вредных привычек на растущий организм. Классный час: 

«Если я это попробую…» 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 5-6- классов 

19.09.2024-

23.09.2024 

5-6 класс 

Пропаганда ЗОЖ, беседы об отрицательном действии 

вредных привычек на растущий организм. Лекторий: 

«Правонарушения и ответственность» 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 7-9классов 

19.09.2024- 

23.09.2024 

7-9 класс 



Пропаганда ЗОЖ, беседы об отрицательном действии 

вредных привычек на растущий организм. Видеопросмотр 

роликов  «Не поддайся соблазну…» 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 10-11 классов 

19.09.2024-

23.09.2024 

10-11 класс 

Создание комиссии, обеспечивающей организационно-

техническое сопровождение тестирования 

 

Педагог- психолог 

До 

26.09.2024 

Участники ОП 

Обязательное выполнение пробного заполнения анкеты 

членами Комиссии 

Члены комиссии До 

28.09.2024 

Участники ОП 

Организация работы по получению информированных 

согласий в письменной форме от одного из родителей 

(законных представителей) учащегося, не достигшего 15 лет 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 7- 11 классов 

До 

30.09.2024 

Участники ОП 

Организации работы по учету обучающихся, достигших 15 лет, 

отказавшихся от участия в СПТ 

 

Педагог- психолог 

До 

30.09.2024 

Участники ОП 

Организация работы по учету отказов родителей (законных 

представителей) от участия в СПТ обучающихся, не достигших 

15 лет 

 

Педагог- психолог 

До 

30.09.2024 

Родители/ законные 

представители 

Утверждение поименных списков, составленных по итогам 

получения от обучающихся или их родителей (законных 

представителей) информированных согласий 

 

Педагог- психолог 

До 

30.09.2024 

Участники ОП 

Утверждение расписания проведения СПТ по классам и 

кабинетам 

 

Педагог- психолог 

До 

30.09.2024 

Участники ОП 

Обеспечение хранения информированных согласий в условиях, 

гарантирующих конфиденциальность и невозможность 

несанкционированного доступа к ним 

 

Педагог- психолог 

До момента 

отчисления 

обучающихс

я из МБОУ 

Члены комиссии 

Проведение перед началом тестирования членами Комиссии 

инструктажа обучающихся, участвующих в СПТ 

Члены Комиссии 01.10.2024-

31.10.2024 

7-11 класс 

Проведение СПТ среди обучающихся ГБОУ СОШ № 541  

Педагог- психолог 

Члены Комиссии 

01.10.2024-

31.10.2024 

7-11 класс 

Размещение информационных анкет на внешних носителях 

информации, сгруппировав результаты тестирования по 

классам. Организация работы по запечатыванию результатов 

тестирования на внешних носителях в пакеты 

 

Педагог- психолог 

Члены Комиссии 

01.10.2024-

31.10.2024 

Члены комиссии 

Определение места хранения результатов тестирования на 

внешних носителях информации в условиях, гарантирующих 

 

Педагог- психолог 

До момента 

отчисления 

Члены комиссии 



конфиденциальность и невозможность несанкционированного 

доступа к ним 

 обучающегос

я из ОУ 

Направление отчета о результатах проведения СПТ в отдел 

образования администрации района Санкт-Петербурга 

 

Педагог- психолог 

До 

03.11.2024 

 

Проведение недели правовых знаний  

педагог- психолог 

14.11.2024-

18.11.2024 

1-11 класс 

Выставка рисунков и плакатов на антинаркотическую тему: 

«Все краски творчества против наркотиков» 

Классные руководители , 

педагог-психолог 

14.11.2024-

18.11.2024 

6-10 класс 

Проведение информационно разъяснительной работы по 

телефону доверия 

 

Педагог - психолог 

14.11.2024 

17.05.2025 

1-11 класс 

Встречи со специалистами Курортного района (психологами 

ЦППМСП, инспекторами  ПДН, специалистами КЦСОН, 

сотрудниками прокуратуры) 

 Педагог - психолог  1 раз в 

четверть 

5-11 класс 

Разработка планов мероприятий профилактической работы с 

обучающимися группы риска по итогам СПТ 

 

Педагог- психолог 

До 

15.12.2024 

7-11 класс 

Организация индивидуальной профилактической работы с 

обучающимися группы риска по итогам СПТ 

 

Педагог - психолог 

 

В течение 

учебного 

года 

7-11 класс 

Мероприятие по профилактике употребления ПАВ среди 

подростков в рамках месячника правовых знаний 
 

Педагог- психолог 

01.12.2024

28.12.2024 1-11 класс 

Проведение классных часов по профилактике употребления 

ПАВ: «Адаптиация первоклассников» 

 

 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 1 классов 

21.11.2024 1 класс 

Проведение родительских собраний с включением вопросов 

по профилактике ПАВ 

Администрация ОУ 03.12.2024 Участники ОП 

Проведение классных часов по профилактике употребления 

ПАВ: «Психология общения» 

 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 2 классов 

05.12.2024-

09.12.2024 

2 класс 

Проведение классных часов по профилактике употребления 

ПАВ: «Не навреди»,«Не нужно это пробовать» 

 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 3-4 классов 

05.12.2024-

09.12.2024 

3-4 класс 

Проведение классных часов по профилактике употребления 

ПАВ:  « Психофизическое развитие, адаптация учащихся 
 

Педагог - психолог, 

05.12.2024-

09.12.2024 

5-7 класс 



переходного возраста», 

 «Социально-психологическая характеристика личности 

учащихся», 

 «Выбрать верный путь» 

кл. руководители 5-7 классов 

Проведение классных часов по профилактике употребления 

ПАВ: «А что будет, если я попробую…» 

 «Последствия употребления ПАВ» 

 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 8-9 классов 

05.12.2024-

09.12.2024 

8-9 класс 

Проведение классных часов по профилактике употребления 

ПАВ:  «Что может семья, если ребенок в беде» 

 «Я говорю, нет ПАВ» 

 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 10-11 классов 

05.12.2024-

09.12.2024 

10-11 класс 

Направление поименных списков обучающихся группы риска 

по итогам СПТ в ГНБ для участия в ПМО 

Педагог - психолог До 

15.12.2024 

 

Организация и проведение семинара для педагогических 

работников «Роль педагогического коллектива в организации 

работы с учащимися в соответствии с «Концепцией 

профилактики употребления психоактивных веществ в 

образовательной среде на период до 2025 года» 

Директор школы 01.12.2024 – 

30.12.2024 

Педагогический 

коллектив 

Включение в повестку педагогического совета вопроса по 

организации работы по профилактике употребления ПАВ 

обучающимися 

Директор школы 29.12.2024 Педагогический 

коллектив 

Оказание содействию медицинским организациям, проводящим 

ПМО в организации профилактических медицинских осмотров 

учащихся 

 Педагог - психолог январь-июнь 

2025 

Участники ОП 

Просмотр документального фильма «Теремок» (2019, режиссер 

Борис Дворкин) о подростковой наркомании, обсуждение. 
 

Педагог - психолог, 

кл. руководители 8-11 классов 

Февраль 

2025 

8-11 класс 

Профилактические инструктажи  на тему «Социальные и 

медицинские последствия употребления несовершеннолетними 

наркотических средств, ПАВ, табачных изделий и 

спиртсодержащей продукции» 

Педагог- психолог 13.02.2025-
17.02.2025 

5-11 класс 

Интернет – урок  «Сообщи, где торгуют смертью» Педагог-педагог 13.03.2025-

17.03.2025 

  9-11 класс 

Проведение родительских собраний с включением вопросов 

по профилактике ПАВ 

Администрация ОО 

 

16.03.2025 Участники ОП 



Классные часы: «Твое здоровье -твое будущее» Классные  руководители 1-4 

классов 

10.04.2025

14.04.2025 

1-4 класс 

Беседа:«Интернет. Какие опасности могут подстерегать в 

Сети?» 

Классные  руководители 5-6 

классов 

10.04.2025

14.04.2025 

5-6 класс 

Диспут:«Здоровым быть модно!» Классные  руководители 7-8 

классов 

10.04.2025

14.04.2025 

7-8 класс 

Групповая дискуссия:«Не будь зависим – скажи «НЕТ», Классные  руководители 9-11 

классов 

10.04.2025

14.04.2025 

9-11 класс 

Беседа- инструктаж по вопросам профилактики     

табакокурения, курения ВЭЙПов 

Классный  руководитель 7класса 15.05.2025

19.05 2025 

7 класс 

Классный час «Сказка о черных братьях ( алкоголь, никотин, 

наркотик) 

Классные  руководители 8-9 

классов 

15.05.2025

19.05 2025 

8-9 класс 

Тренинг «Все в твоих руках» Социальный педагог        

Педагог- психолог 

15.05.2025

19.05 2025 

10-11 класс 

Проведение родительских собраний с включением вопросов 

по профилактике ПАВ 

Администрация ОО 

 

18.05.2025 Участники ОП 

Размещение информации на стендах и сайте ОУ, в родительских 

чатах  о  Телефоне доверия для детей и родителей 

 

Педагог- психолог 

В течение 

года 

1- 11 класс 

Индивидуальная  работа с несовершеннолетними, 

консультирование 
 Педагог - психолог  В течение 

учебного 

года 

1- 11 класс 

 

 


